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Materialmappe: DIE ZWEITE SONNE e toastuns

Liebe Lehrer:innen,
liebe Padagog:innen,
liebe Leser:innen,

Ein verlassener Pool, Palmen und die allseits bekannten Monobldce als Stuhle. Dazu hybride
Wesen, die sich als Stuhl, Palme und Tasche Uber die Biihne bewegen. Die Anfangsszene von
,Die zweite Sonne” zeigt einen Ort, der als Sinnbild fur die zerstérerische Kraft der Menschen im
Zeitalter des Kapitalismus gesehen werden kann. Ein dusterer Ort. Gleichzeitig entwickelt sich
mit den Figuren auf der Bihne etwas Neues, etwas Hoffnungsvolles, vielleicht eine Idee
daruber, wie wir als Erdbewohner:innen zukinftig miteinander leben kénnen und wollen.

Mit dem Text .Die zweite Sonne” von Svenja Viola Bungarten haben wir uns fir ein Stlick
entschieden, welches die drangenden Fragen unserer Zeit auf eine ganz auBergewdéhnliche Art
und Weise behandelt. Klimaungerechtigkeit und damit zusammenhangende
Generationenkonflikte werden in der Inszenierung von Nora Kihnhold zum Ubergreifenden
Thema, das die eigentliche Handlung rahmt. Dabei kommt immer wieder die Frage auf, was sein
kénnte, welche Mdglichkeiten jenseits des uns Bekannten erdacht und erzahlt werden kénnen.
Esgeht umdie Licken und die Leerstellen unserer Geschichte und darum, diese Leerstellen
sichtbar zu machen. Wie hangen Kapitalismus und Klimakrise zusammen? Wie kann die Welt
gerettet werden? Brauchen Geschichten fur die Rettung einen klassischen ,Helden"? Oder
kénnen wir ganz neue Formen des Zusammenlebens ausmachen und Geschichten dartber
erfinden?

Das Stuck ist eine Suche. Zuallererst eine Suche nach den verschwundenen Mittern, fast schon
eine Krimigeschichte. Im tGbertragenen Sinne aber auch eine Suche nach Sinn, nach einer
hoffnungsvollen Zukunft und neuen Méglichkeiten des Zusammenseins auf dieser Erde.

In dieser Materialmappe finden Sie ausgewahlte Informationen zum Stick und zu dem Thema
des Stlickes. Wir mochten uns auf wesentliche Informationen und Ansatze fokussieren.

AuBerdem finden Sie theaterpadagogische Ubungen, als Anregung fiir den Unterricht.

Innerhalb des Landkreises Llneburg bieten wir gerne Einfihrungen an. Dazu kommen wir zu
Ihnen an die Schule und arbeiten 90 Minuten mit Ihren Klassen. Bitte melden Sie sich bei
Interesse bei uns: Vermittlung@theater-lueneburg.de.

Wir winschen allen Zuschauer:innen einen spannenden Theaterbesuch.

Herzlich, Ihr Team Vermittlung
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Inhaltsangabe bie zweite Sonne

Esist das Jahr 1999, die Menschen bereiten sich auf die groBe Sonnenfinsternis vor. Doch
anstelle der beflrchteten Apokalypse verschwinden alle Mutter. Eine Reporterin geht diesem
mysteriésen Ereignis nach und wundert sich tber alleinerziehende Vater und weitere neue
Realitdten. Uber mehrere Generationen verfolgt sie, wie die Klimakrise die Gesellschaft

erschuttert. Die Kosmischen derweil kommentieren das Geschehen als chorische Instanz von
auBen und versuchen ihre Idee einer Utopie umzusetzen.

Die zweite Sonne” erzahlt auf dichte Weise von der dystopischen Stimmung unserer Zeit und

stellt dabei Fragen nach einer méglichen Zukunft im Zeitalter des Anthropozéns. Okologische,
soziale und politische Krisen hangen zusammen. Aber geht es auch anders? Wie kdnnen wir
Uber die Generationen hinweg fur eine Zukunft einstehen, die fur alle lebenswert und
bewohnbar ist? Wie kénnen wir Erzahlweisen jenseits des anthropozentrischen Denkens
entwickeln und den Menschen aus dem Zentrum der Geschichte herausholen?

Nora Kihnhold inszeniert ,Die zweite Sonne” als vielstimmige Partitur und &sthetische Collage,
in welcher der Text in Resonanz zu Kérper, Musik und Stimme geht. Aus der diskursiven Vielfalt

des Textes sucht sie nach theatralen und emotionalen Entsprechungen, um die Menschen, aber
auch nicht-menschliche Wesen als Akteur:innen von Umwelt und Welt zu bebildern.
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Figurinen von Biihnenbilder:in und Kostiimbilder:in Hanna Roxane Scherwinski

Lerne, die Leere zu lesen, lerne aus dem Leerzeichen heraus zu denken. Was fehlt?

Wie Sie alle wissen, ist das Universum eine Tasche. Die Tasche ist also unsere Technik des Erfassens

Die zweite Sonne: Objekte als hybride Wesen
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Rund um die Inszenierung:

Interview mit Regisseur:in Nora Kiihnhold

Nora Kiihnhold ist Regisseur:in und
Theaterpadagogin. They interessiert sich
besonders fiir queere, feministische und
okologische Fragestellungen fiir ein junges
Publikum. Wir sprachen mit ihr liber ihre
Inszenierung ,Die zweite Sonne” am Theater
Liineburg.

Nora Kihnhold ist Regisseur:in und Theaterpadagog:in (Bild: Lukas Marvin Thum)

Worum geht es in dem Stiick ,Die zweite Sonne"?

Fur mich stellt Die zweite Sonne Fragen zum Umgang mit der Klimakrise:

Was sind unsere Strategien die Klimakrise wahrzunehmen, zu betrauern und aktivistisch zu
reagieren? Wie kbnnen wir abseits von apokalyptischen Untergangserzédhlungen neue Perspektiven
auf den Klimakollaps entwickeln?

Und wie kdnnen wir dazu etwas fuihlen und nicht vor lauter Komplexitét gleichgultig sein?

In deiner Inszenierung treten Gegenstande als Figuren auf die Biihne.
Warum hast du dich fiir diese Setzung entschieden? Wofiir stehen die

Tasche, die Palme und der Stuhl?

In feministischen Theorien zur Klimakrise wie z.B. bei Donna Haraway geht es oft um ein neues
Verhéltnis zu den Nicht-Menschlichen - eine Perspektive, die indigene Theoretiker*innen und
Aktivist*innen schon lange haben und die in Anbetracht der Klimakrise von Theoretiker*innen des
Globalen Nordens aufgenommen wurde. Um sich selbst als Mensch anders in der Welt zu verorten,
macht es Sinn, die Welt aus der Perspektive einer Pflanzen zu verstehen. Die drei Gegenstéande sind
Motive aus dem Stiick und unsere Ausstatterin Hanna Roxane Scherwinski kam mit dem Vorschlag,
diese drei Element in das Kostiim aufzunehmen. Mich hat das sofort begeistert, weil ich mich schon
langer frage, wie man aus einer schauspielerischen Perspektive das Verhéltnis zwischen Menschen
und Nicht-Menschen im Theater verhandeln kann.

Das Biihnenbild ist ein verlassenes Schwimmbad. Was assoziierst du
damit? Wie hangt das Schwimmbad fiir dich mit dem Thema des Stiickes
zusammen?
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Ich denke dabei an Freibader auRerhalb der Saison. Leere Schwimmbéder haben fiir mich etwas
unglaublich tristes. Sie erzahlen von Spamomenten, die nicht mehr méglich sind. Ein bisschen so
fahlt sich Klimakrise fir mich an.

Wasser und grundsatzlich die Elemente spielen eine wichtige Rolle in
deiner Inszenierung. Sowohl im Biihnenbild, im Kostiim, in der Musik und
im Spiel. Was versinnbildlichen diese Elemente fiir dich in Bezug auf ,Die

zweite Sonne"?

In den darstellenden Kiinsten wird in den letzten Jahren viel Uber die Darstellbarkeit von
Naturkatastrophen auf der Buihne diskutiert: wie zeigt man zum Beispiel eine Flut auf der Blihne
abseits davon, dass jemand in einer Art Botenbericht davon erzéhlt? Wie kdnnte die Flut sogar zur
Akteur*in werden? Meistens sind Naturkatastrophen so grof3 und abstrakt, dass sie weder auf eine
Theaterbuihne passen noch dass wir ein wirkliches Gefiihl dazu entwickeln kénnen. Ich glaube, dass
man sich als Zuschauer*in nicht nur in Figuren hineinversetzen kann, sondern zb auch ein
emotionales Verhaltnis zu Wasser entwickeln kann: viel Giber Klang, Uiber Erinnerung, aber auch tiber
Farben und in welchen kdrperlichen Zustand uns das Schwimmen versetzt. Elemente spielen fiir mich
eine Rolle in der Inszenierung, weil sie die Grundlage dafir sind zu so etwas abstraktem wie
Naturkatastrophen ein Gefuhl entwickeln zu kénnen.

In dem Stiick geht es viel um das Anthropozan und um die Menschen, die
mit dem Beginn der Industrialisierung schwerwiegend in die Umwelt und
unsere Umgebung einwirken. Um die Menschen, die sich iiber die Natur

erheben. Wie hangt die Klimafrage fiir dich mit den Inhalten des Stiickes

zusammen?

Der Text von Svenja Viola Bungarten ist eine lange sehr diskursive Textflache, die unterschiedliche
Schwerpunktsetzung erlaubt. Mein Fokus in der Inszenierung ist die Klimakrise und eine sich aus der
Analyse des Anthropozéns ergebende Problemstellung: Wenn wir den Menschen als
Weltverandernden Faktor verstehen und er diese Welt weiterzerstort (was ja gerade literally
passiert, wenn man sich den neuen Energieminister der USA anschaut, der weiter auf Fracking setzen
will, oder die FDP und CDU in Deutschland die Klimapolitiken eher revidieren als ausbauen wollen),
wie kénnen wir dann noch Hoffnung haben?Bungarten entwickelt mit Haraway und LeGuin Ideen
uber ein anderes Geschichten erzéhlen: wenn der Mensch nicht rettet, dann mussen wir ihn aus dem
Zentrum unserer Geschichten herausholen, um einen anderen Umgang mit der Klimakrise entwickeln
zu konnen. Ich finde das klingt nach einem spannenden Gedankenexperiment. Nur was dann? Es ist
gar nicht so einfach nicht-menschliche Geschichten fiir Menschen zu erzahlen. Auch Bungarten und
ich bleiben in Der zweiten Sonne den Menschen manchmal verhafteter als mir lieb ist.

Das Stlick bezieht sich viel auf den Text ,” Die Taschentheorie” von der
Schriftstellerin Ursula LeGuin. Was bedeutet es fiir dich, eine

~Geschichte als Tasche"” zu erzahlen.

LeGuins Taschentheorie der Fiktion erlebt gerade ein Revival unter feministischen Philosoph*innen,
wie Donna Haraway oder Anna Tsing, weil sich die Idee Geschichten nicht wie ein Jdger mit seinem
Speer, sondern wie eine Sammlerin mit ihrer Tasche zu erzdhlen an Fragestellungen zum anderen
Umgang mit der Klimakrise andocken I&sst.

Theatral gesehen heil3t Geschichten im Modus des Sammelns zu verstehen fiir mich: Offenheit fiir
Lucken, den Theatertext als ein Mittel unter vielen zu verstehen (andere waren Sound, Rhythmus,
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Bilder, Biihne, Licht, Meinung der Schauspieler*innen) und Darstellungsformen fur Nicht-
Menschlichen zu finden.

Interview von Maria Zamel 20. November 2024
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Blhne, Kostiime und Musik als Teil der Inszenierung?

Die Bereiche Musik und Ausstattung sind neben der Regie wichtige Teile einer Inszenierung. In der
Inszenierung ,,Die zweite Sonne* spielen sie eine besonders groRe Rolle. Denn Regisseur:in Nora
Kuhnhold ist es wichtig, dass der Text nicht im Zentrum steht. Stimmungen und Geflhle sollen
besonders auch tber Korper, Bewegungen und Tone erzeugt werden. Deshalb sind die Kostim-und
Biihnenbildernin Hanna Roxane Scherwinski und die Musikerin Shey Rah Teil des
Inszenierungsteams. Im Folgenden zeigen wir einige Bilder und Erklarungen zu Blihne, Kostiim und
Musik.

e Bihne: Die Biihne zeigt einen verlassenen Pool. Dieser lasst viele Assoziationen zu. Er
erinnert an eine Zeit, die nicht mehr da ist und ermdglicht den Zuschauer:innen, eigene
Verbindungen zu finden. Fir die Buhnenbildern:in Hanna Roxane Scherwinski symbolisiert
der leere Pool das Ende eines einst dagewesenen Zustands sowie die menschlichen Eingriffe
in die Natur. Der leere Pool steht fur sie flir einen gescheiterten Zivilisationsprozess.

e Kostum: In der Inszenierung treten auf: eine Palme, ein Stuhl, eine Tasche. Erstmal sehr
ungewdohnlich, Objekte auf die Blihne zu bringen. Die Biihnen-und Kostiimbildnerin Hanna
Roxane Scherwinski interessiert sich flr hybride Wesen auf der Biihne und diese als
eigenstandige Figuren darzustellen. Wie belebt man eine Tasche, wie einen Stuhl, wie eine
Palme waren Fragen, die uns durch den Probenprozess begleitet haben. Der Stuhl, die Tasche
und die Palme stehen also fuir neue Formen des Erfassens und der Verstehens.

e Musik: Die Musikerin Shey Rah: ,,Fur mich kann Musik im Theater vielféltige Rollen
Uibernehmen. Zum Einen sehe ich Musik und Sound als eine mégliche Untermalung flir das
Szenische, ein unterstiitzendes Element, was das Szenische nochmal hervorhebt. Sie kann
aber auch einen Gegenpol bilden und Spannungsverhéltnisse aufbauen, Reibungen erzeugen.
In jedem Fall werden durch die Musik weitere Sinnesebenen erreicht, sie ist eine Universelle
Sprache, die in viele Féllen ohne Intellekt funktioniert und Gefuhle im Korper freisetzt.
Zumindest ist das mein Ansatz fur Musik. Bei der Musik fur ,,Die zweite Sonne* habe ich mich
von den verschiedenen Eindriicken, die ich beim ersten Durchlesen des Textes hatte, sowie
den Ideen fiir das Biihnenbild inspirieren lassen. Ich wollte es irgendwie hinbekommen,
asthetisch eine Verbindung zum Visuellen aufzubauen und gleichzeitig dem Sound auch eine
ganz eigene Wirkung zu geben. Einige Elemente, die ich fiir die Musik im Kopf hatte, waren
Themen wie Wellness, Trance, Verstrahltheit, Zwischenzustande aus Hoffnung und
Unbehagen, Entspannung und Anspannung.
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Lexikon:

Anthropozan:

Wolkenkratzer ragen Hunderte
Meter in den Himmel, Millionen
i von Glaskieseln formen einen

% kunstlichen Strand, riesige

> Gewadachshauser bedecken die
Landschaften. Rund um den
Globus zeigt sich, wie wir die Erde
flr immer verandern. Was noch
daflr spricht, dass das Zeitalter
des Menschen begonnen hat,
liest du hier.

Anthropozan: Wir leben im Anthropozan — im Erdzeitalter des Menschen. Mit dieser These sorgt
2000 der niederlandische Chemiker und Nobelpreistrager Paul J. Crutzen fir Aufsehen. Der Begriff
geht auf das griechische Wort fur ,,Mensch* (Anthropos) zurtick. Crutzens Annahme, die der US-
amerikanische Biologe Eugene F. Stoermer bekréftigt: Das Anthropozan I0st das aktuelle Erdzeitalter
—das Holozéan oder auch Nacheiszeitalter — ab. War im Holozé&n noch die Natur allméachtig,
beeinflusst im Anthropozén vor allem der Mensch die Erdentwicklung. Seine Hinterlassenschaften
wie radioaktive Strahlung, Plastik oder Betonreste lagern sich in den Sedimenten ab.

5 Griinde, warum wir uns im Anthropozén befinden:

1. Die Erde erwarmt sich — schneller denn je
2. Die Erderwarmung lasst den Meeresspiegel steigen
3. Immer mehr Arten sterben aus

Klimaangst

Hitzewellen im Sommer, Flutkatastrophe im Ahrtal, Abschmelzen der Gletscher in den Alpen: Die
Folgen der Klimakrise werden immer spiirbarer. Viele machen sich daher Sorgen und entwickeln
Angste vor weiteren Bedrohungen. Gefiihle wie diese werden auch oft als "Klimaangst" oder im
Englischen als "Climate Anxiety" bezeichnet. Spatestens seit Klimaaktivistin Greta Thunberg im Jahr
2018 offentlich von ihren Sorgen spricht, ist der Begriff im Umlauf.

10
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Taschentheorie

Die Tasche spielt eine wichtige Rolle-sowohl im Text der Autorin Svenja Viola Bungarten als auch in
unserer Inszenierung. Vielen Theorien zufolge handelte es sich bei den &ltesten kulturellen
Erfindungen um Behaltnisse zum Transport von Gesammeltem und um eine Art Tragetuch oder
Tragenetz.” Statt des Jagers mit seinem Speer steht in diesen Theorien das Behaltnis an zentraler
Stelle. Die Schriftstellerin Ursula LeGuin beschreibt mit ihrem Aufsatz ,,Die Tragetaschentheorie der
Fiktion“ wie der Tragebeutel symbolisch fir eine friedliche, selbstgentigsame Art von Gesellschaft
steht, in der die Existenzsicherung nicht durch Gewalt erreicht werden muss, sondern bedeutet zu
sammeln, zu tragen und zu bewahren. Warum also spielt das Speer, das Schwert oder auch die Waffe
in der Geschichte der Menschheit und deshalb auch in vielen Romanen, Filmen und Musiktexten so
eine tragende Rolle und nicht die Tragetasche? Was wirde sich dadurch verandern?

Aus Klexikon: https://klexikon.zum.de/wiki/Transgender
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Praktische Ubungen fiir den Unterricht

Skulptur bauen

Die Gruppe wird geteilt. Teilgruppe A steht im Halbkreis, Teilgruppe B schaut zu. Die
Spielleitung gibt eine Situation vor. In diesem Fall biete sich ein Naturphdnomen an: ein
Orkan, eine Flut oder eine Sonnenfinsternis. Ein:e erster Spieler:in geht in die Mitte und
nimmt eine Pose ein. Ein:e zweite:r Spieler:in erganzt das Tableau. Wichtig ist, dass das
Angebot der ersten Person aufgegriffen, darauf reagiert und weitergefiihrt wird. Weitere
Spieler:innen erganzen, bis das Standbild oder Tableau fertig ist.

Dann hélt die Gruppe das Bild mindestens 5 Sekunden im Freeze. Einzelne Personen der
Zuschauer:innengruppe kénnen das Tableau verdandern, indem sie die Haltungen der
einzelnen Spieler:innen verandern.

AnschlieBend wird das Bild aufgelds, die Gruppe geht in den Halbkreis zurtick und die
Spielleitung gibt einen neuen Impuls, diesmal an die Zuschauer:innengruppe.

Damit die Bilder abwechselungreich werden, kann die Spielleitung die Gruppe auffordern
mit unterschiedlichen Héhen und mit Kontrasten zu arbeiten.

Madgliche Bilder: Sonnenfinsternis, Flut, Brand, Orkan, Raumfahrt

Kollektives Storytelling

Die Spieler:innen stellen sich im Kreis oder in einer Reihe auf, um kurze Geschichten zu
erzéhlen. Dabei sagt jeder Spieler jeweils nur einen Satz. Die Spielleitung gibt wiederrum das
Thema ,,Naturphanomen* vor. Die S&tze sollten nach der folgenden Struktur gegeliedert
werden.

Ausgangssituation

Ereignis/Naturphanomen

Was passiert?

Was verandert sich nach dem Naturphanomen?

Was fir neue Moglichkeiten erdffnet das Naturphdnomen?

agkrwbdE

Dabei beginnt Spieler:in 1 mit dem Einleitungssatz, z.B.: "Es war einmal Lineburg, da
verschwand die Sonne hinter dem Mond“. Spieler:in 2 kann nun weiter ausfiihren und an
den ersten Satz anschliel3en: ,,Wé&hrend der Sonnenfinsternis ereignete sich etwas hochst
seltsames®. Spieler:in 3 Gbernimmt usw. Die Geschichte muss dabei nicht im klassichen
Sinne linear und sinnvoll sein. Ziel dieser Ubung ist es, eine Vielstimmigkeit herzustellen und
mit unterschiedlichen Positionen und Einféllen eine gemeinsame Geschichte zu erzahlen.
Nachdem alle Spieler:innen einen Satz eingebracht haben, beendet die Spielleitung die
Geschichte mit einem letzten Satz.
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Utopien-Schreibiibung

Mit dieser Ubung kann die Gruppe ins gemeinsame Schreiben kommen. Mit dem zuvor
Erdarbeiteten, kdnnen die Spieler:innen nun einen gemeinsamen Text entwerfen. Die
Gruppenleitung teilt Karten mit verschiedenen Begriffen und Satzimpulsen aus und legt sie
offen aus.

Diese konnen sein (aus dem Text DIE ZWEITE SONNE)

1. Wir sind eine Reporterin und das Wundern ist unser Beruf. Nein, die Voraussetzung
fur unseren Beruf. Das Wunder. Wundern. Wandern.

2. Wir stehen im Garten der Familie x. Die Famile x besteht aus: Vater, Mutter,
Zwillingen.

3. Ein Schatten schiebt sich Gber den Himmel. Kein Vogel schreit. Ein Wind an unseren
Handen, es wird schlagartig kalt.

4. Als der Schatten des Mondes sich von der Sonne loste und aus der Dunkelheit
Tageslicht wurde, da waren unsere Mutter verschwunden.

5. Sie sehen hier ein Haus. Es ist heruntergekommen. Es scheint niemanden zu

wundern.

Sie sehen hier ein Haus. Es brennt.

Sie sehen hier ein Haus. Es steht unter Wasser. Es ist das Jahr 2024.

Treibhauseffekt

Anthropozén

10. Klimaangst

11. Erderwarmung

12. Parallelwelt

13. Realitat

14. Traum

15. Weltall

16. Utopie

17. Zukunft

18. Gemeinsamkeit

19. Zusammen

Es bilden sich Gruppen mit jeweils circa 5 Personen. Jede:r nimmt ein leeres DIN-A4-Blatt
und einen Stift. Dann schreibt er/sie einen Satz an den Anfang des Blattes. Dieser sollte den
Themen und Impulsen der ausgelegten Karten angelehnt sein. Nun wird das Blatt
umgeknickt und weitergegeben, de/der nachste Teilnehmer:in liest den Satz und schreibt
einen eigenen dazu. Dann wird das Blatt erneut geknickt und die nachste Person schreibt
einen Satz usw. Die Ubung ist zu Ende, wenn das Blatt komplett beschrieben ist. Nun darf
derjenige, der den ersten Satz darauf geschrieben hat, es entfalten und den Text vorlesen.
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